
令和６年(2024年)度 福祉職員生涯研修【新任職員課程】実施要領 

１ 研修のねらい 
種別や専門性・担当業務にかかわらず福祉に関わる【全ての】事業所の新任職員が、サービス提

供者の一員として基本を習得し、福祉職員としてのキャリアを今後どのように描いていくのかを考
えるきっかけにするとともに、これからの地域共生社会の実現に向けた「地域生活課題の解決のた
めのソーシャルワークの基礎」を学ぶ場として開催します。 

２ 受講対象者  
新任職員(新卒入職後、もしくは異業種・福祉業界から転職後３年以内程度) 
※高齢・障がい・保育・児童・社協等の種別や担当業務は問いません。 

３ 研修内容およびカリキュラム 
この研修は、「[改訂２版]福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程テキスト初任者編」(発行:全国

社会福祉協議会)を研修テキストとして使用します。受講決定後にテキストをお送りするので、事前
学習及びプロフィールシートを作成してください。 

日程 時 間 内 容 

１
日
目 

9:30～ 受 付 

10:00 
～16:45 

第１セッション 「研修オリエンテーション」 
 「福祉職員としてのキャリアデザインと自己管理」 
第２セッション 「福祉サービスの基本理念・倫理の基礎を理解する。」 
 「組織の一員としてのフォロワーシップの醸成」 
第３セッション 「対人関係マナーと言葉遣い」 

２
日
目 

9:15 
～16:45 

第４セッション 「新任者としての能力開発」「業務を振り返り、問題解決の必
要性を理解する」「福祉サービスとリスクマネジメント」「組
織の中での他職種連携・協働」「組織運営管理の基礎を知る」 

第５セッション 「行動指針の策定」 
第６セッション 「キャリアデザインとアクションプランの策定」 

３
日
目 

9:30～ 受 付 
10:00 
～16:00 

第７セッション 「地域づくりとソーシャルワークの展開」 

４ 研修日程（３日間）および会場 

 開 催 日 会 場 / １.２日目 講 師 定員 受講申込期間 

北信会場 
10月2日(水) 
10月3日(木) 
11月28日(木) 

長野県自治会館（長野市） 
百瀬 さくら子 氏(長野県介護福祉士会) 

80名 
8月5日(月) 
～8月26日(月) 

中信会場 
10月23日(水) 
10月24日(木) 
12月6日(金) 

浅間温泉文化センター（松本市） 
杉山 逸人 氏(杉山社会保険労務士事務所) 

80名 
8月26日(月) 
～9月17日(火) 

東信会場 
11月6日(水) 
11月7日(木) 
12月12日(木) 

佐久市交流文化館浅科【１.２日目】 
保科 美里 氏(福祉職員生涯研修指導講師) 
臼田総合福祉センター あいとぴあ臼田 

60名 
9月9日(月) 
～9月30日(月) 

南信会場 
12月19日(木) 
12月20日(金) 
1月22日(水) 

伊那文化会館(伊那市) 
箱山 み江子 氏((社福)上伊那福祉協会) 

60名 
10月21日(月) 
～11月11日(月) 

※研修３日目の講師は長野県社会福祉協議会職員が務めます。 
※感染症等の影響により開催方法・日程等を変更する場合があります。 

５ 受 講 料 3,600円(テキスト代1,100円を含みます。本研修は非課税です。) 
６ 申込方法等 (1)本会受講管理システム(www.career-net.jp/kensyu)からお申込みください。 
 (2)申込期間最終日から概ね１週間後に受講決定通知書をメールで送ります。研修

参加についての詳細な説明は、通知書をご覧ください。 
 (3)受講のキャンセル・受講者の変更は、受講決定通知書送信前は受講管理システム

から行えます。送信後は、本会あてメールで連絡をお願いします。 

 (4)受講のキャンセルは、開講３週間前までとします。これ以降は受講料を全額請求

します(当日欠席・早退・遅刻も含む)。テキスト発送後にキャンセルされた場合

は、テキスト代1,100円を請求します。 

 (5)請求書は研修終了後にメールにてお送りします。 
 (6)事前にテキストを読み、課題に取り組んでいただきます。テキストは開講１ヶ月

前にお送りします。 
 (7)標記テキストをお持ちの方は、テキスト代を除いた2,500円で受講できます。申

込みの際に備考欄に「テキストあり」とご記入ください 
 (8)全カリキュラムを修了された方には修了証を交付します。 
７ 問合せ先 社会福祉法人長野県社会福祉協議会 福祉人材センター 
 電話:026-226-7330 ファックス:026-227-0137 メール:kensyu@nsyakyo.or.jp 


